. lyst dzien przed
Rano moze byC za pozno!

Po wypiciu zaledwie trzech kieliszkow wadki (35ml kazdy) Twdj organizm potrzebuje co
najmniej 9 godzin na wydalenie spoytego alkoholu, wiec gdy wypljesz te ilosc pomiedzy 23.00
a pdinoca, dopiero o 9.00 nastepnego dnia bedziesz mogl bezpiecznie | zgodnie z prawem
wsiast za kierownice.

Mie ryzykuj. Poranne kontrole trzedwosci kierowcdw naleza do rutynowych dziatan Policji w
MNorth Yorkshire,

Blisko jeden na szesciu kierowcow skazanych za jazde w stanie nietrzezwym zostaje zlapany
rano, po tym jak spozywal alkohol poprzedniego wieczoru

PILES — NIE JEDZ!

Kary sg surowe i wynosza do 5.000 GBP. Ponadto moZesz zostac skazany na karg wigzienia
i stracic prawo jazdy. Jesli ktokolwiek zginie, poniewaz prowadziles pod wplywem alkoholu,
moZesz trafic do wigzienia na okres do 14 lat.

95alive@northyorks.goviuk S5alive@northyorks.gov.uk



